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Six Signes d'Alerte pour :
Pediatric Sleep Disordered Breathing (SDB)

Référence : Determinants of Sleep-Disordered Breathing During the Mized Dentition:
Development of a Functional Airway Evaluation Screening Tool (FAirEST 6)

James Oh DDS, Soroush Zaghi MD, Cynthia Peterson PT, Clarice S Law DMD MS, Audrey J Yoon DDS MS

Chacun de ces six (6) facteurs est un "signe d'alerte" indépendant pour les troubles respiratoires du sommeil.
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Signes d'encombrement dentaire et/ou de palais haut et/ou étroit ?

ECHELLE DE GRADATION

Le score du FAIREST-6 est égal a la somme du
nombre de résultats présents a I'examen. Les scores
peuvent varier de O (aucun des éléments n'est
présent) a 6 (les six résultats de I'examen sont
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Table des Scores pour le FAIrEST 6

présents). Un score de deux correspond a un risque
légérement accru de troubles du sommeil ; quatre
indique un risque modérément accru ; six indique
un risque sévérement accru.

Signes d'Alerte | O | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6
Risques de Normal Léger Modéré Sévere
Trouble du

Sommeil



Guides, classifications et références supplémentaires —_——D

CLASSIFICATION FONCTIONNELLE

e BASEE SUR LE RATIO D'AMPLITUDE DE
DE L'ANKYLOGLOSSIE « MOUVEMENT DE LA LANGUE (TRMR)

Evaluation de: Assessment ofEvaluation de
TR M R TI P Mobilité Antérieure de la Langue TR M R - I_PS Mobilité Postérieure de la Langue
Langue a la Papille Palatine (TIP) Aspiration linguo-palatine (LPS)
] \ 1

Grade 1: TRMR-TIP > 80% Grade 2: TRMR-TIP 50-80% Grade 1: TRMR-LPS > 60% Grade 2: TRMR-LPS 30-60%

Significativement Supérieur a la Moyenne Moyenne Significativement Supérieur a la Moyenne Moyenne

Grade 3: TRMR-TIP < 50% Grade 4: TRMR-TIP < 25% Grade 3: TRMR-LPS < 30% Grade 4: TRMR-LPS < 5% or unable

Inférieur a la Moyenne Significativement inférieur a la moyenne Inférieur a la Moyenne Significativement Inférieur & la Moyenne

MESURE DE LA DISTANCE INTER-CANINE ET INTER-MOLAIRE

/ P Y N \
Q‘vvs‘ Mesures Adultes
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DistanceMaxillaire <32mm 32-34mm 34-36mm 36-38mm 38-42mm

Inter-molaire Severe Modéré Leger Moyenne  Supérieur a la
Moyenne
Cuspides méso-linguales de > e 5
g a premiere molaire g Mesures Pédiatrique
permanente
a (Ou deuxieme molaire primaire g

chez les enfants de moins de 6 ans) Ag (3o 24 mm
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